
¯o£k±/¯o£k±/¯o£k±/¯o£k±/ žŸ±�žŸ±�žŸ±�žŸ±� ›;±/›;±/›;±/›;±/  ••—ë••—ë••—ë••—ë 
 

•»²,–·  ¯o£k±/£7 ¦¯ªo ½o²·œO ¾÷œO •»²,–·

 —³ °3¥Ñ±�  ªg¡GžŸ±/ –»¡ã•× ±/žŸ±/  ¯o£k

±/¯‹–G  ›;±/  —ëÀG£7 £‰±/ ±×–°¿/ ²Ç°÷¢�

­#  ¯o£k±/žŸ¯‹–G –/•Ð¿�  ª˜À� , µø±L¡à–· 

¿�¬p°ÿ ••¯û  ²¿ «Ó ±CœŸ. ¤cž›  ¯«¡ô  ¥Ê ªì

±` –·±Ð±� ¯o£k±/žŸ°û ®ÿ¡S¯û •Ô°û °Û±0

¿�  ±Ë°ÿ ¯v°ÿ  «Ó ±CœŸ. 
 

�  ¯o£k±/žŸ ¬_¬_¢� ›;¤+ , Á ¥³¯û  ›;

±/¬—•¿°ÿ žë¡7 ¿# 
 

�  ¸�—'  ªg—{—ë ›;±/£7  ±S ¿�  «Ó ±C••

¢�  ¯o£3žŸ±� –d¡ß¯û ³{••£7  »p¿/ 

œŸ£3 ¯o£k±/¯û  ¿#˜“  ›;±/  
 

�  ªƒ¢�°o  À�•”°ÿ  ¬—••¿�–› ¯§¡§  •»³{

 ²@£�±� –>°ÿ ¬Ÿ¿“¿/ ¦¯—ë 
 

¯o£3žŸ±/ ›;±/¯‹  ³|±Ì  µó¯§¿�œO –>°û ¯o

£k±/¯‹–G £Ÿ°k °Û±0¿�œŸ. ¯Ã£7 žŸ¤/, •×¥ä

•× ³ƒ¤ó¯‹ª×  —'¶o±¼±3 ³ƒ¤ó°ÿ °Û••¿�¯§  

¯o£k±/±�  ›;±/£7  ±3±Ð¿�–› ¯«±`¿�¤+  ˜�±/

 ±C••¢�  ••¯û  ²·¡7 . 
 

�  “£‡¯8 …¡7¤/  ¤ï¬c±7±/ ª˜—ó˜� ?” 
 

�  “±/  —³£w¯‹ œ»¿/ ¯S—ë ¿/  ¦·¡S ?” 
  

�  “±/  –>žŸ°ÿ ªg°d  ¿�  «Ó ±CœO œŸ£3 ¥ä

¦PžŸ°ÿ ª˜•¼ ¿/  ¦·˜� ?”  
 

¯o£3žŸ±/ ›;±/£7  ••¯û  ²·–›  –d¡ß¿�¤/  ¯o£k

±/œO —³ ›;±/•»  ±g¥³œO ¤÷¢� ²Ì°O¿� –›  ±g

¥³±CœŸ–› ª˜•¼¿�œŸ. 

›;±/¯‹›;±/¯‹›;±/¯‹›;±/¯‹  œ»¿�œ»¿�œ»¿�œ»¿� ±Ð¦¯±Ð¦¯±Ð¦¯±Ð¦¯  
 

¼ã¥»£g ¾Ç¡Ã±/¬_, šß±/¦?À•ž— ¿�°k¬_ ¥Ê, 

³{¯¨  ªgÀG ª÷ºë  •Ô°û ³{¯¨ªgÀG  ¦Äªg—ë–»

ž¬¯‹ª×œO ¯o£k±/±�  ›;±/  À�•”°ÿ  ±×–°¿�œO

 •+, œ»§;§? §ÿ°d±/  ±»¡ï  ¿�–+šS ±¿¿» žŸ³{

 ¯�œOœŸ.  ›;±/šS  ›;±/¯‹  –»¡ã•× ±Ð¦¯œO ®ÿ

¡S±�  —ë–»¯‹ª× ¯�  «Ó ±CœŸ: 
 
BC Council for Families  
#204-2590 Granville St. Vancouver, BC 
V6H 3H1  604.660.0675 or 1.800.663.5638 
www.bccf.bc.ca 
 
BC Association of Family Resource Programs 
#106-2590 Granville St.  Vancouver, BC 
V6H 3H1  604.738.0068   www.frpbc.ca 
 
Society for Children and Youth of BC 
#306-1212 West Broadway, Vancouver, BC  
V6H 3V1  604.433.4180  www.scyofbc.org 
 
Infant Development Programs of BC  
2765 Osoyoos Cres. Vancouver, BC  
V6T 1X7  604.822.4014  www.idpofbc.ca 
 
Westcoast Child Care Resource Centre  
2772 East Broadway.  Vancouver, BC 
V5M 1Y8 604.709.5661 or 1.877.262.0022 
www.wstcoast.org 
 
 

¤c—(¯o•» ¯¼¯o•» ®ÿœ‡ •»²,°û  ¿/œ  ́³{¯¨

±�  ¤óÀ� ª÷ºë , ¦°¿$  ¤óÀ�ÀG, ŸËœO ±/¥·±K 

¦ÄªgÀG œ¯œ´¯‹–G ¯«¡8  ¿�¯§  ¯o£k±/£7 °¿

¿�  ³{¯¨  ªgÀG ¾¿¢�—³¡c¯‹ œ»¿�¯§ ¯�®ÿ  ¦³

œŸ. 

AMSSA¯‹ª×œO §ÿ®ã²· ±¿³{¯¨±�  ±/¡§¿�  œ£¶o

¯‹  –»¿� ±Ð¦¯£7 ²»œŸ. 
 
Affiliation of Multicultural Societies and 
Service Agencies of BC (AMSSA ) 
Suite 205-2929 Commercial Dr. Vancouver, BC  
V5N 4C8  604.718.2777 or 1.888.355.5560 

›;±/±�›;±/±�›;±/±�›;±/±�  ²Ì°Oªì²Ì°Oªì²Ì°Oªì²Ì°Oªì  
 

›;±/•»  ¯o£k±/žŸ¯‹–G ±×–°¿�œO —ëÀGžŸ: 
 

�  —È±Ð±¼±3 ±K—È¬§ ªì±`  ¥×œ§ 
 

�  œKšG–· ª˜•¼ ¾�¿¿ 
 

�  —ï±`–· °P—' §C£‡ ¯ÿÀ�  

 



 

�  •»ª|±�  ¯¨¿�  œ¯œ´–· À�•”  ¬—•• 
 

�  ±K¥×±¼±/–› µø²+±¼ ªì–d  
 

�  Á ¥³  ±CœO –>, ²F®ÿ ¿�œO –>–· ²F®ÿ

¿�³{  ¯�°û  –>¯‹  œ»¿/ ¯�®ÿ¦¯—ë 
 

�  °¿¿“ ••±¿, ¤ó±× ¿/–k ¯«¬p, ¬Ÿ«Ó£7 

»p¿� ¥ë°{  
 

�  ¼t±Ð —ëœ`, œ`¡à ŸË¿� ±gœ`°ÿ ¥×–g

¿�¤+ œŸž§—ë 
 

�  œŸ£3 ªg¡GžŸ¯‹  œ»¿�¯§ ¯�®ÿ¦¯—ë¯û  

 •Ô±/ ¿Ì²+  ¿�—ë 
 

�  ªg¡G¯‹  œ»¿� œŸ¯Lªì°ÿ ±3¬˜¿�–›  •Ë

ªg¿#°ÿ ¯�—ë 
 

�  ¤÷£g±¼, ±K¯«–•¯‹  œ»¿/ ¯�®ÿ  ¦¯—ë 
 

�  ³K–+°o ¬—•¿ ¦¯šo—ë 
 
 

±/  ¯�šoª×œO ®ÿ¡S ¯s¯o±�  ¦C¯¨¦³°ÿ  ±/°d¿�  «Ó ±C¬pœƒœŸ. 

²Ì—(¯o , ¯¼¯o, ½S£/¬—®ÿ¯o, §C¯o, ¿�—(¯o,  

½;±K§ÿ¯o, ¬_½S±3¯o, °•šc¯o  
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¯o£k±/¯û  ›;±/  

 
 
 
 
 

±×–°¶S 
 
 
 
 

°£¬_¼s¹�¬_¼s ®ÿ•” ¦¯°Ü  ±Ð¦¯  ª÷ºë  
Westcoast Child Care Resource Centre 

2772 East Broadway 
Vancouver, BC  V5M 1Y8 

604.709.5661 1.877.262.0022 
www.wstcoast.org 

 
À•°‹—ë–» 

§Ç£g¼«¬' ¸§¡·§ÿ®ÿ  ²·±Ð§;  

›;±/›;±/›;±/›;±/ : ¯o£k¯o£k¯o£k¯o£k ¬—±Ã±�¬—±Ã±�¬—±Ã±�¬—±Ã±� ±7±7±7±7 

Province of BC and City of Vancouver 
 

¤cž›  ¯o£k±/žŸ¯‹–G ¯«¡ô±�  ›;±/œO ±K¯« ¬_

¡§°k¤/ª×••  ¾ÿ°O¿� À�•”±/œŸ. ±/œO ¯o£k±/

žŸ±� ªì±`–·  ¿�¬p —³£g–› —³žŸ±� ªq±�  ¤c

ž›  ¯¼¯¨°ÿ  •×¥×¿�••¢�  ••¯û  ²»œŸ.  ›;±/œO 

¬›¶o¯û ±Ð¬› –/•Ð°ÿ  ¶Ä³•¿�–›  ªg—�±¼±3 ¤/

–·  ³{±¼ ªì±`¯‹••  £Ÿ°k ²Ì°O¿�œŸ.  
 

¯o£k±/•»  ›;  Ÿ� —³žŸ°û —³žŸ ±K¬›–· œŸ£3 

ªg¡GžŸ —³£g–› —³žŸ°ÿ ž�¡§  ¬·  ªóª|¯‹  œ»

¿/ª×  •�°l  £‰°û –>°ÿ ¥ë°oœŸ°k–G •×œŸ. ¯o

£k±/žŸ°û •�°l  µø±�±¼±3 ª˜•¼°ÿ  ¿�–G •Ó

–›  ••±¿–·  ¦{À�¯‹  •�°l  ±S œ»¶S ¿�–G •×œŸ.

 ¯«—'¯‹  ±�¿�¤/  ¯o£k±/±�  ¬—•¿°û ›;±/£7  

»p¿/ª× ±S ®«¯§ ³•œŸ–› ¿�œŸ.  —�°Ü±KžŸ–· 

¯«—'•»žŸ±/ ›;±/£7  ¯o£k ¬—±Ã±� ±7±/¡7 

¸(¿�œO ±/°Û•» ¥Ï¢�  ±/  Ÿ�¤ó±/œŸ. 
 

 

¯o£k±/±�¯o£k±/±�¯o£k±/±�¯o£k±/±�  ›;›;›;›;±/±/±/±/  ¥ä¦P¥ä¦P¥ä¦P¥ä¦P 
 

¤cž›  ¯o£k±/œO ›;±/£7  ¿�œŸ. ¿�³{£‡  —³žŸ

±�  šS±/, ªì–d , œ`¡à ŸËœO ¼t¦•¿�  °O—', –x

¿“¯‹  žë¡7 ¯§¡§  •»³{  œŸ£3 ¿Ðº—¢� ›;±/£7  

¿�œŸ. ¯o£3žŸ°û ¯o£k±/¯‹–G  —³žŸ •×±3±� 

°O—', —ëœ`, Á ¥³¯û  ªÛº˜°ÿ  ²/²Ì¿�¤+  ¯§¡§  

•»³{  œŸ£3 ²@£�±� ›;±/  À�•”°ÿ  —G±` ¿�  «Ó 

±CœŸ. ¤cž›  ¯o£k±/±�  ›;±/œO •€¼t¿�¤+ ›;

±/œO œŸ±�–· •Ô°û ±¿¿Ð±¼±3 œ£–•£7 ½§¿#

¿�œŸ. 
 

¿û¢�¿û¢�¿û¢�¿û¢� ›;±/›;±/›;±/›;±/ - ¿÷±K ›;—ë. ¯o£k±/œO —³žŸ ¿÷±K

ª× ¶�°ÿ  ¦¯–+šS ½7³K £™·O—ë£7 ¿#°÷¢� £‡

², ¿�¤+ ¯¯²Ì  ¿�  «Ó ±CœŸ. 
 

½„¿D½„¿D½„¿D½„¿D ›;±/›;±/›;±/›;±/  – œŸ£3 ®ÿ±/žŸ –|¯‹ª×  ›;—ë.  ¯o

£k±/œO ›3œO •”¯�  ¸�—'  —·¶S¯‹ ¥Ïœ ±/šS  

»�±/§Ï ±�  ¸�—'  —·¶S̄‹  ¿#˜“  ¯�®ÿ  ±C—ë•• 

›;±/£7  ¿�œŸ. 
 

¿Ì•”¿Ì•”¿Ì•”¿Ì•”  ›;±/›;±/›;±/›;±/  – œŸ£3 ®ÿ±/žŸ–· •Ô±/ ›;—ë. ¯o

£k±/œO ¤c¡S»p ¯�¯‹ª×  ª|±K ¿#˜“  ¼Ç¿Ÿ¸�

–+šS ›;±/šS  §Ï¢�  ¬Î—ë£7 ¿�¤+ ž¬±� œ£¶o

¢�  ›;±/£7  ¿�¤+ ³K—ïœŸ. 
 

¦°¿$¦°¿$¦°¿$¦°¿$  ›;±/›;±/›;±/›;±/  – ¿Ì•”  ›;±/  ¶S¡·  œŸ£3 ªg¡GžŸ

–·  •Ô±/ ›;³{£‡  ¦¯»p  •�  £‰°û ª|ª|±�  ²·±×

 



¯û  —ï ¬—•¿–· ª|ªó¿�  ¿$±�¯û ——¸�±/ ½§¿#

•×œŸ. ¯o£k±/±�  ¯¨¿�°ÿ  ³{¯¨  ªgÀG±� ••°k

¥³šS °k²·  º‹¿“  ž¬±� ²F®ÿ¿�œO ±/¯7—ëšS 

²·±×¯‹ª×  µÿº˜¿�—ë••  ¿�–›  ±/¡§¿�  ›;±/£7

 ¤+¸�®ä ŸËœO ¤B ²·®ä ³{«H±¼°÷¢� ¿�—ë•• 

¿�œŸ. 

 

›;±/›;±/›;±/›;±/  À�•”–·À�•”–·À�•”–·À�•”–·  ¿�¬p¿�¬p¿�¬p¿�¬p 

 
¯o£k±/œO ¬Ÿšo, ¯à°3 ¬Ÿ°3, ³Œ, ¦¯°Ü  ¬—ªß, 

³{¯¨  ªgÀG ¾¿¢�—³¡c ž¬¯‹ª×  ›;¤+  ¥ë°oœŸ. 

œŸ±�°û ¯§¡§  •»³{  ›;±/  À�•”°ÿ  »p¿/ ¥ë°k

–G •ÓœO ¿�¬p±�  ¯ÃžŸ±/œŸ. 
 
À�•”À�•”À�•”À�•” : 

 
¿�¬p¿�¬p¿�¬p¿�¬p: 

 
¤÷›;±/  

¤c¡S›;±/   

¯à°3  ›;±/  

 
–·¿�–·  «Ó¿� •×›� ; ±K

¯«–•¯‹  œ»¿/ ¯�®ÿ  ¦¯

—ë 

 
¯ò  ±@—ë ›;±/  

ž—¡7£ƒ ›;±/  

 
ªg—�«Û;ªgÀGªì, µø±�

±¼±/–›¡à , ª|ª| ±¼±/

¤+¡à, •Ë±Ð±¼±3 ±K—ë 

¾�¿¿ 

 
 
žž—ë, £‹¿�—ë, 

±8—ë, ®«—ë  

 
¯s¯o  ¥Ê ±8—ë ®«—ë œ`

¡à, ³{¬˜  

 
 

 
¥³«Û, ±�¯� ,  ¤ó

¿� , °ã•”  

 
¯Ã«Û •Ëª| , µø±�ªì  ¾�

¿¿, ¬›¶o ²+±Ð—ëœ` 
 
½7³K,  

§Ï¢� ,  

 
–·¿�–·  «Ó¿� •×›�  ›Ã

–·  «K±� ²+À� —ëœ` 

¸¯¾£ºë –°•¿ ±3¬  ̃

¤ó±× ¿/–k 

 
 
–G±?, 

¬_½§·Û 

 
¬›¶o±¼, §?ªØ±¼, ¿Ì•”

±¼ œ`¡à 
 
 

 
 

›;±/›;±/›;±/›;±/  ±K¢‡±K¢‡±K¢‡±K¢‡ £‡žŸ—ë£‡žŸ—ë£‡žŸ—ë£‡žŸ—ë 
 
•¿œ£¿� ›;±/  ±g±K¢‡žŸ°û ¯o£k±/¯‹–G  µø±�

²+¡à–·  ª|ª|¡à°ÿ  ²+±`¿�œŸ.  ±/¡«  ±g±K¢‡

žŸ°û §ÿ¬³–›  ª|¯€±¼°÷¢�  £‡ž› ±`šW•Ë ¦¯

œŸ •�¯ß¡S  Á ¥³£7 š�œŸ.  ²@±/, •»°¿ ¾;, º'

¡Ã°d ž¬±� —ë¦³±¼±3 ¥³«Û ±K¢‡žŸ¢� ¯o£k

±/œO —³žŸ±� ›;±/  À�•”°ÿ  °¿¿�¯§  š�¯•±/  

œŸ¯L¿� «G••—'¯û ±g¢‡žŸ°ÿ £‡ž›œŸ. 
 

¯o£k±/œO •Í¬·  ±g¢‡žŸ°ÿ ª|ª|±¼±3  ¥ä¦P°÷

¢�  —³žŸ±/ ªg°d¿� œO •Í¬·  ±g¢‡žŸ°ÿ ±/°d

¿� ¯§  ¯ß¡W ¬—•¿•”¯�  ³K—ó «Ó ±CœŸ. ±`¬˜

•× ¼Ë³{£7 ±K£/–› §T¯§ª× °�–»°ÿ  £‡žŸ 

«Ó•• ±C–›, ²@±/£7 ±Ì¯o  ªƒšS ¥ë ŸËœO 

¦•±�  ¤c¯L°ÿ  £‡žŸ—ë•• ¿�œŸ. œŸ£3 º'—ë

±�  ¼Ë³{ ª|±K¢�  £‡ž› §Ï¢�°û  ³Œ±/šS ›H

±` ŸËœO °k²·ªÛ °ÿ £‡ž—œO•+°÷¢�  ®«±7 

«Ó•• ±CœŸ. 
 
¯o£3žŸ±/ ¯o£k±/žŸ°ÿ  –d¡ß¿/ ²¿ Ÿ� ¯o£k

±/žŸ°û ›;±/¯‹  ¾ÿ°O¿� –>°ÿ ±K¬›žŸ±/ ³|

±Ì  £‡žŸ¯o ±/£7 ªg°d¿�œO –>°ÿ ³K—ïœŸ. 
 

 
 
 
 

 


