
Tome su Decisión: 
 
Antes que tome su decisión final, es 
una buena idea que hable con otros 
padres que conozcan al proveedor o  
programa de cuidado infantil.  Puede 
preguntarles las mismas cosas que 
usted buscaba cuando visitó al 
proveedor de cuidado  

 
Tendrá que firmar un documento 
escrito que describa los detalles de los 
arreglos del cuidado infantil.  Si no le 
dan un documento, pídalo.  Usted y el 
proveedor de cuidado infantil necesitan 
leerlo juntos cuidadosamente.  Una 
vez que haya tomado su decisión, 
usted y el proveedor de cuidado 
necesitarán firmar el documento.  
  
Adaptación Gradual 
 
Es una buena idea el que inicialmente 
los niños asistan por periodos cortos 
de tiempo.  Esto es la adaptación 
gradual que ayudará a su niño a 
sentirse cómodo.  Discuta la 
adaptación gradual con el proveedor 
de cuidado infantil.  Escoja horas que 
le convengan a su familia, su niño, su 
horario y al programa de cuidado 
infantil. 

 

 

Su Relación con el Proveedor de 
Cuidado Infantil 
 
Es importante que se lleve bien con el 
proveedor de cuidado infantil.  Cada 
día tome tiempo de hablar con el 
proveedor de cuidado infantil.  Déjele 
saber que aprecia el cuidado que da a 
su niño.  Háblele de cualquier 
preocupación que usted tenga sobre el 
cuidado o comportamiento de su niño. 
 
Para mayor información: 
 
Hay personas en su comunidad que le 
pueden informar sobre cuidado infantil.  
Su unidad de salud local o el Child 
Care Resource and Referral Program 
le puede decir más a través de Enquiry 
BC al teléfono 1.800.663.7867 o 
604.660.2421. 
 
Si usted tiene serias preocupaciones 
sobre un proveedor o programa de 
cuidado infantil, llame por teléfono a la 
oficina local de licencias.   
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Usted desea escoger cuidado infantil de 
calidad para su niño.  El encontrar el 

arreglo de cuidado infantil con el que se 
siente a gusto puede ser un reto.  Aquí le 
señalamos algunas ideas que le podrá 

ayudar a escoger. 
 
Un programa de cuidado infantil de 
calidad cuenta con lo siguiente: 
 
• Un espacio limpio y seguro  
• Proveedores de cuidado amigables 

y afectuosos  
• Juegos dentro y fuera del centro de 

cuidado  
• Comida sana 
• Muchas actividades de juego y 

aprendizaje  
• Una rutina diaria  
 
El cuidado infantil puede ser ofrecido 
en su hogar, en el hogar de otra 
persona o en un centro de cuidado 
infantil.  El cuidado infantil de calidad 
es aquel que se adapte a las 
necesidades de su niño y su familia.  
Tome el tiempo de visitar varios 
programas de cuidado infantil y 
conocer varios proveedores de 
cuidado.  Esto le ayudará a aprender 
que es lo mejor para usted y su niño.  
 
Antes de buscar cuidado infantil, 
piense en lo siguiente: 
• Las horas y días que necesita 

cuidado infantil  
• La edad y experiencia de su niño  
• Cuánto puede pagar  
• Si desea el cuidado infantil en su 

hogar, cerca a su casa, trabajo o 
escuela  

Recolecte Información: 
 
Averigüe todo lo que pueda sobre 
cuidado infantil.  Usted puede:  
• Contactar a su departamento de 

salud  
• Llamar por teléfono al Child Care 

Resource & Referral Program 
• Revisar el periódico  
• Leer las carteleras de información 

en su centro comunitario, casa 
vecinal o centro familiar  

• Preguntar en la escuela más 
cercana  

• Conversar con vecinos, amigos, 
parientes y personas en su trabajo  

 
Contacte a Proveedores de Cuidado 
Infantil: 
 
Estas son algunas preguntas que le 
pueden ser útiles: 
• ¿Hay espacio para mi niño? 
• ¿El programa cuenta con una 

licencia?  
• ¿Está registrada la proveedora de 

cuidado infantil?  
• ¿Cuál es la experiencia y 

educación de la proveedora de 
cuidado infantil?  

• ¿Cuánto cuesta?  
 
¡Usted puede llamar por teléfono para 
hacer estas preguntas y mucho más!  
Algunas veces proveedores de 
cuidado estarán ocupados con los 
niños y le devolverán la llamada 
apenas le sea posible.  
 
Coordine una visita si está interesado.  
Pueda ser que usted desee visitar el 

lugar varias veces para conocer mejor 
el programa que ofrecen.   
 
Cuando Visite: 
 
Mire alrededor 
• ¿Es el lugar seguro y limpio? 
• ¿Tienen muchos juguetes y 

actividades? 
• ¿Se siente tranquilo al saber que 

su niño estará allí?  
 
Observe al proveedor de cuidado 
infantil con los niños 
 
• ¿Les gusta estar juntos?  
• ¿Se siente cómodo con la manera 

en que les habla a los niños? 
• ¿Ha planeado actividades para el 

día?  
 
Mire a otros niños 
 
• ¿Están contentos con las 

actividades y con los demás niños? 
• ¿Pueden los niños escoger sus 

propias actividades?  
• ¿Se acercan a la proveedora de 

cuidado fácilmente y le hablan y 
piden ayuda?  

 
Discuta el programa y pregunte 
acerca de:  
 
• Política de Ausencia por 

Enfermedad 
• Política de Disciplina 
• Vacaciones 
• Paseos educativos 
• Visitantes 
• Otras preguntas que tenga 


