
你可以怎樣幫助 
兒童學習語言 

 
聆聽 ! 

聆聽兒童說話是非常重要。他

們需要練習說話技巧。當你留

心聽，他們便獲悉他們說的話

可以令其他人感到興趣。 
 

 

 

用簡單的詞語。 
幼童首先都是學習認識物體的

名稱和動詞。多與他們談論關

於家裏和鄰里的事物。 
 

 

 

每次教一點。 
語言的學習甚為緩慢。準備要

重覆新的詞語許多次。在兒童

能使用某詞語之前，他們也許

需要先聽它五十次。 
 
 
 
 

多花點時間陪同少講話的兒

童。 
如你能安排一些時間，既使只

有幾分鐘，安靜的與兒童單獨

相處，他們往往會多點說話。 

 

 

 

令說話成為一種需要。 

如果兒童祇需要用手指指便得

到想要的東西，他們便不需要

講話。要求兒童用言語表達他

們想要什麼。 
 

 

 

談論你在做甚麼。 

對兒童描述每日的活動。例

如， “我在攪動湯，使它不

會 燒 焦 。 ” 或  “ 你 在 擲

球。”  這樣兒童會有機會學

到新的詞語和瞭解它們的意

思。 
 
 
 
 
 

增添兒童說話的內容。  

向 兒 童 表 示 你 明 白 他 們 的 意

思。 例如， 孩子也許說：“爸

爸去。” 你可以回答說： “是

的，爸爸到商店去。” 這樣，

孩子得到多一點資料和學到新

字。如有一個較大的孩子說： 

“我去商店。” 你可以說： 

“對，你已去過商店。” 
 

 

歌 唱 。 唱 歌 是 另 一 種 使 用 語

言 ， 講 故 事 和 認 識 世 界 的 方

式。 
 

 

問兒童問題。 

幫助兒童學習如何與其他人談

話。詢問關於他們的感受和想

法。例如， “你認為將會發生

甚麼呢?” 或， “你為什麼會

那樣認為呢?” 或，“你對那

有甚麼感受?” 
 
 
 
 



給兒童誦讀故事。  
經常向兒童誦讀。聽故事幫助

兒童學習語言和準備他們日後

學習閱讀。 
 

 

講故事。講你小時候喜歡的故

事給兒童聽。講故事是讓兒童

學習到他們文化傳統的一種方

法。也要鼓勵兒童講故事。 
 
 
限制看電視。 
觀看電視是兒童學習語言的一

種途徑。但是，兒童更需要利

用與其他人談話的機會來練習

語言技巧。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

本小冊子有以下各語言翻譯本: 
漢語、英語、波斯語、法語、朝鮮語、 

旁遮普語、西班牙文和越南語 
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當兒童有許多機會聽到別人 
交談，並且與對他們重要的人談 
話，他們便有機會學會語言。 

這些人包括父母，兄弟，姐妹，家 
庭其他的成員，朋友和照顧他們 

的人。研究員指出，兒童若熟悉母語，學
習第二種語言就比較容易。 

在這本小冊子裡建議的方式，可以幫 
助兒童學會他們的母語及其它語言。 
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