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帮助儿童学习语言 

儿童是通过大量的机会听人们说话，或与对他们很重要的人对话来学习语言的。这些人包括父母、

兄弟姐妹和其他家庭成员、朋友以及照顾他们的人。研究人员指出，儿童如果能很好地掌握母语，

就能更容易地学习第二种语言。以下建议可以帮助孩子学好母语以及其他语言。 

 

你可以怎样帮助儿童学习语言 

聆听 

聆听儿童说话非常重要。他们需要练习说话。当你留心听时，他们就会知道自己所说的能引起他

人的兴趣。 

 

使用简单的词语 

幼童首先学习的是物体的名称和动词。多与他们谈论关于家里和邻里的事物。 

 

每次教一点 

语言学习是一个缓慢的过程。对于新的词语要做好重复许多次的准备。在儿童能使用某个词语之

前，他们也许需要听到它五十次之多。 

 

多花点时间与说话少的儿童相处 

如果你花一些时间安静地与儿童相处，他们有时话会更多，即便只是短短的几分钟。 

 

创造说话的需求 

如果儿童只需要用手指示意就能得到想要的东西，他们就无需说话。鼓励儿童用语言表达他们想

要什么。 
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谈论你正在做什么 

对儿童描述日常活动。例如，“我在搅拌汤，这样就不会糊。”或“你在扔球。”儿童会以这种

方式学习新词并理解其意思。 

 

对儿童说话的内容进行补充 

向儿童表示你明白他们的意思。例如，孩子可能说“爸爸去。”你可以回答说：“是的，爸爸要

去商店。”这样孩子能了解到更多信息并学到新词。如果有一个大一点的孩子说“我去商店”，

你可以说：“是的，你已经去过商店”。 

 

唱歌 

唱歌是另一种使用语言、讲故事和认知世界的方式。 

 

问儿童问题 

帮助儿童学习怎样与其他人交谈。询问他们的感受和想法。例如，“你认为接下来会发生什么

呢？”或“你为什么会那样认为呢？”或“你对这事的感受如何？” 

 

给儿童读故事 

经常给儿童读故事。听故事能帮助儿童学习语言，并为他们日后学习阅读做准备。 

 

讲故事 

给儿童讲你小时候喜欢的故事。讲故事也是帮助儿童学习到他们文化传承的一种方式。也要鼓励

儿童讲故事。 

 

有限度的看电视 

看电视是儿童学习语言的一种途径。儿童还需要通过与其他人交谈来练习语言能力。 

 


